Realizowanie zadan z zakresu profilaktyki
uzaleznien i innych problemow dzieci i
miodziezy, oraz edukacji dotyczacej ochrony
zdrowia psychicznego dzieci i mlodziezy

1. Zajecia psychoedukacyjne:
a) dla ucznioéw szkol podstawowych

- "Sieciaki"- kl. I - III zajecia profilaktyczne (Osoba prowadzaca M. WoZniak-Ressel)

- "Gdzie jest Mimi" - kl. IV - VI zajecia profilaktyczne (Osoba prowadzaca M. WozZniak-Ressel)

- "Dzien z zycia" - kl. V-VI zajecia profilaktyczne (osoba prowadzaca M. WoZniak-Ressel)

- "Stop cyberprzemocy" - kl. VII - VIII zajecia profilaktyczne (Osoba prowadzaca M. WozZniak-Ressel)
- "Bezpieczenstwo psychiczne i fizyczne mtodziezy" - kl. VII - VIII (Osoba prowadzaca: K. Imielczyk)

b) dla uczniow szkél ponadgimnazjalnych i ponadpodstawowych:

- zajecia integracyjne - kl. I (Osoby prowadzace: D. Fraj-Grudzien, K. Imielczyk, A. Matusiak, E.
Stocinska)

- "Seksting" - kl. I zajecia profilaktyczne (Osoba prowadzaca M. WoZniak-Ressel)

- "W sieci" - kl. I - II zajecia profilaktyczne (Osoba prowadzaca M. WozZniak-Ressel)

- zajecia warsztatowe dotyczace komunikacji interpersonalnej - kl. I - II (Osoby prowadzace: M.
Famulska, D. Fraj-Grudzien)

- Trening antystresowy dla maturzystéw - kl. ITI/IV (Osoby prowadzace: M. Famulska, D.
Fraj-Grudzien, A. Matusiak, E. Stocinska)

c) dla rodzicow:
- "Bezpieczne korzystanie z internetu" (Osoba prowadzaca: M. WoZniak-Ressel)
d) dla nauczycieli

- Zajecia edukacyjne dla nauczycieli wychowania przedszkolnego "Poznaje zawody juz w
przedszkolu" (osoba prowadzaca: I. Zawistowska-Gierzynska)

- Warsztaty dla nauczycieli przedszkoli i edukacji wczesnoszkolnej "Jak radzi¢ sobie z zachowaniami
trudnymi u dzieci mtodszych?" (osoba prowadzaca E. Cerecka-Kubiak)

2. Doradztwo edukacyjno-zawodowe - zajecia warsztatowe wspierajace
mlodziez we wlasciwym planowaniu kariery:

a) dla uczniow:

- zajecia warsztatowe - ,Poznajemy zawody - kto to jest doradca zawodowy” przyblizenie sylwetki
doradcy - dla klas VII SP (Osoba prowadzaca: I. Zawistowska-Gierzynska)

- zajecia warsztatowe - "Decyzja zawodowa osmioklasisty" - kl. VIII (Osoba prowadzaca: I.
Zawistowska-Gierzynska)



b) dla rodzicow:

- zajecia dla rodzicow ucznidéw klas VIII SP ,Jak wspiera¢ dziecko w podjeciu decyzji zawodowej?”
(Osoba prowadzaca: I. Zawistowska-Gierzynska)

- zajecia warsztatowe Pomagam mojemu dziecku wybra¢ zawod - grupa 10osobowa; 2 spotkania x
1,5h (osoba prowadzaca I. Zawistowska-Gierzynska)

3. Zajecia Szkoly dla rodzicow i wychowawcow, czesc¢ I: ,Jak mowic, zeby
dzieci nas stluchaly, jak shlucha¢, zeby dzieci do nas mowily?”

Osoby prowadzace: M. Famulska, D. Fraj-Grudzien
Wiecej na ten temat.



http://www.poradnia.piotrkow.pl/dzialalnosc-poradni-t71/dzialalnosc-profilaktyczna-t145/szkola-dla-rodzicow-i-wychowawcow-t147

