
NARKOTYKI / DOPALACZE/ ŚRODKI ZASTĘPCZE
GDZIE SZUKAĆ POMOCY ?

Antynarkotykowy Telefon Zaufania (godz. 16-21) –  801 199 990

Antynarkotykowa Poradnia Internetowa - www.narkomania.org.pl

Krajowe Biuro Do Spraw Przeciwdziałania Narkomanii
ul. Dereniowa 52/54, 02-776 Warszawa
tel. /22/ 641-15-01; /22/ 855-54-58, /22/ 855-54-69, fax: /22/ 641-15-65
e-mail: kbpn@kbpn.gov.pl 
www: www.kbpn.gov.pl    www.narkomania.gov.pl

Poradnia Profilaktyki i Terapii Uzależnień „MONAR” w Łodzi
93-305 Łódź, ul. Tuszyńska 106, tel /42/ 646-40-12

Poradnia Terapii Uzależnień od Środków Psychoaktywnych „MONAR”
93-005 Łódź, ul. Wólczańska 225, tel./fax /42/ 684-23-97

NZOZ Ośrodek Rehabilitacyjno – Readaptacyjny Stowarzyszenia „MONAR”
95-001 Kębliny, ul. Strykowska 3, tel. /42/ 717-84-38, tel./fax: /42/ 717-80-08

http://www.narkomania.org.pl/
http://www.narkomania.gov.pl/
http://www.kbpn.gov.pl/
mailto:kbpn@kbpn.gov.pl


NZOZ  „MONAR”  Ośrodek  Rehabilitacyjno-Readaptacyjny  dla  Dzieci  
i Młodzieży w Łodzi filia Ozorków
95-035 Ozorków, ul. Żwirki 1a, tel. /42/ 646-40-12, fax. /42/ 645-98-32

NZOZ „MONAR” Ośrodek Rehabilitacyjno – Readaptacyjny w Sokolnikach
95-039 Sokolniki, ul. Kasprowicza 68, tel. /42/ 8001-91-73, tel./fax: /42/ 710-12-80

Fundacja „ARKA”
90-552 Łódź, ul. Kopernika 37, tel./fax /42/ 637-55-59

Miejski  Ośrodek  Profilaktyki  i  Terapii  Uzależnień  im.  Bł.  R.  Chylińskiego 
– Zakład Medycyny Uzależnień
93-133 Łódź, ul. Kilińskiego 232, tel. /42/ 684-08-13

Miejski  Ośrodek  Profilaktyki  i  Terapii  Uzależnień  im.  Bł.  R.  Chylińskiego 
– Zakład Psychoterapii Uzależnień
92-320 Łódź, ul. Niciarniana 41, tel. /42/ 676-16-61

NZOZ Poradnia Profilaktyczno-Społeczna przy Towarzystwie Powrót z  U
90-721 Łódź, ul. Więckowskiego 13, tel. /42/ 632-50-69

Specjalistyczny Psychiatryczny ZOZ w Łodzi  Szpital im. Dr. J. Babińskiego
Oddział  Terapii  Dla  Uzależnionych  Od  Substancji  Psychoaktywnych  
ze Współistniejącymi Zaburzeniami Psychicznymi
91-229 Łódź, ul. Aleksandrowska 159, tel. /42/ 652-94-01, fax: /42/ 652-80-30

Instytut Medycyny Pracy im. J. Nofera – Oddział Toksykologii
91-348 Łódź, ul. Św. Teresy 8, telefon alarmowy „Na ratunek” /42/ 657-99-00

Profilaktyczno-Rozwojowy Ośrodek Młodzieży i Dzieci PROM, 
ul. Jaracza 40, 90-252 Łódź, tel. /42/ 630-03-73; /42/ 639-97-76



MIEJSCA KONTAKTU Z PROM W WOJEWÓDZTWIE ŁÓDZKIM
http://www.prom.org.pl

1. Świetlica Środowiskowa
93-192 Łódź , ul. Senatorska 4 tel. /42/ 683-37-55 w. 24

2. Profilaktyczno-Rozwojowy Ośrodek Młodzieży i Dzieci PROM
90-252 Łódź , ul. Jaracza 40, tel. 801-14-00-68 w godz. 1400 – 2000

3. MOPIS
95-200 Pabianice, ul. Partyzancka 31, tel. /42/ 215-42-11

4. Ośrodek Adopcyjno-Opiekuńczy
97-300  Piotrków  Trybunalski,  ul.  Wysoka  24/26,  tel.  /44/  733-92-00   
lub 800-00-00-28 po godz.1600

5. Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna
98-300 Wieluń, ul. Śląska 23a, tel. /43/ 843-45-20

6. Specjalistyczna Poradnia Młodzieżowo-Rodzinna im. Jana Pawła II
97-500 Radomsko, ul. Narutowicza 3, tel. 781-18-05-78

7. Stowarzyszenie Centrum Wolontariatu „Nadzieja”
99-400 Łowicz, ul. Podrzeczna 4, tel. /46/ 830-03-63

http://www.prom.org.pl/

